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Türkiye Tekerlekli Sandalye Eskrim
Milli Takımı sporcusu 

Elke Lale van
Achterberg



Elke Lale van Achterberg, Sakaryalı bir anne ve
Hollandalı bir babanın kızı olarak 2000 yılında doğdu.

Daha küçük yaşlarda spora olan tutkusu dikkat çekti.
Ailesinin yönlendirmesiyle jimnastiğe başladı. Haftada
3 gün aksatmadan spor salonuna gidiyordu. 2011 yılında
ise tüm hayatını değiştiren talihsiz kaza yaşandı.



Kardeşiyle oynarken düştü, ayağı kırıldı. Kırığa bağlı
olarak ağır sancı ve fonksiyon kaybı yaratan distrofi
hastalığı çıktı. Ayağa kalkamıyordu, tekerlekli
sandalye kullanmaya başladı. Önce bu şekilde
yaşamakta çok zorlandı. Ama spor tutkusu imdadına
yetişti.



Yapabileceği sporları
ararken eskrimle
tanıştı.eBu sırada
hastalığı ilerledi, sol
ayağı 2015'te kesildi.
Protezle yeniden
ayağa kalkan Lale, 17
yaş ve 23 yaş altı
dünya
şampiyonalarında 6
bronz madalya
kazandı.



Türkiye Tekerlekli Sandalye Eskrim Milli Takımı
sporcusu Elke Lale van Achterberg, Hollanda vatandaşı
olmasına rağmen tercih ettiği ay-yıldızlı formayla 2020
Tokyo Paralimpik Oyunları’nda 
altın madalya kazanmak istiyor.

Hollanda’daki 7DaysNL tarafından
yılın genci seçildi. 2018’de de

“Hollanda’da İlham Veren 100 Genç”
listesinde gösterildi.


